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Senhor Presidente

PROJETO DE LEI

"INSTITUI NO CALENDARIO OFICIAL
DE DATAS E EVENTOS DO
MUNICIPIO DE SAO CAETANO DO
SUL, 'A SEMANA DE
CONSCIENTIZACAO SOBRE O
TRANSTORNO OBSESSIVO
COMPULSIVO (TOoC)'"

Art. 1° - Fica instituida no Calendario Oficial de Datas e Eventos do
Municipio de Sdo Caetano do Sul, a 'Semana de Conscientizag@o sobre o
Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC)', a ser realizada, anualmente, na
ultima semana do més de maio.

Paragrafo Unico - Os eventos relacionados a esta semana poderdo envolver
as escolas da rede publica, particular, a universidade municipal e
particulares, através de palestras e outras agoes, assim como abordar
deveres e direitos dos portadores da doenga.

Art. 2° - O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de 60
(sessenta dias), contados da data de sua publicagdo.

Art. 3° - As despesas decorrentes da execugdo da presente Lei correrdo por
conta das verbas proprias do orgamento, suplementadas se necessario.
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Art. 4° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposi¢des em contrario

Justificativa

O transtorno obsessivo-compulsivo, conhecido
popularmente pela sigla TOC, é um disturbio psiquiatrico de ansiedade
descrito na quinta edi¢do do Manual de Diagnostico e Estatistica de
Transtornos Mentais, 0 DSM-V (no termo em inglés). Sua principal
caracteristica é a presenca de crises recorrentes de obsessdo e compulsdo.

Analogicamente falando, uma pessoa com TOC € como
um disco riscado, que repete sempre o mesmo ponto daquilo que esta
gravado. Pacientes deste distirbio sofrem com imagens € pensamentos que
0s invadem insistentemente e, muitas vezes, sem que a pessoa possa
controla-los. Para essas pessoas, a unica forma de controlar esses
pensamentos e a propria ansiedade é por meio de um ritual, que pode ser
repetido muitas vezes ao longo do dia. Esse ritual ¢ chamado de compulséo,
um tipo de comportamento irracional e repetitivo que segue um padrdo de
regras e etapas extremamente rigido, geralmente pré-estabelecido pela
propria pessoa.

E muito comum que pacientes com TOC acreditem
que, se deixarem de cumprir o ritual, algo terrivel podera acontecer. Esse
comportamento tende a agravar-se & medida em que a doenga evolui. Por
isso, o diagndstico e o tratamento precoces sdo muito importantes e
gssencials para a recuperagao.

Estudos epidemioldgicos coordenados pela
Organiza¢do Mundial da Saude mostram que aproximadamente 1 a 2% da
populacido mundial tenha TOC. No Brasil, sdo cerca de quatro milhdes de
pessoas sofrendo com este disturbio psiquiatrico.

Nido ha quem ndo tenha experimentado alguma vez um
comportamento compulsivo, mas se ele se repete a ponto de prejudicar a
execuc¢do de tarefas rotineiras, a pessoa pode ser portadora de transtorno
obsessivo-compulsivo e precisa de tratamento;

2de 3

03

—

&



01071/2015
rs

ORDEM DO DIA FLS. 425

Criancas podem obedecer a certos rituais, o que ¢
absolutamente normal. No entanto, deve chamar a aten¢do dos pais a
intensidade e a frequéncia desses episodios. O limite entre normalidade e
TOC ¢ muito ténue, Os pais ndo devem colaborar com a perpetuagdo das
manias e rituais dos filhos. Devem ajuda-los a enfrentar os pensamentos
obsessivos e a lidar com a compulsdo que alivia a ansiedade.

O respeito a rituais do portador de TOC pode interferir
na dindmica da familia inteira. Por isso, ¢ importante estabelecer o
diagnostico de certeza e encaminhar a pessoa para tratamento e esconder os
sintomas por vergonha ou inseguranga é um péssimo caminho. Quanto mais
se adia o tratamento, mais grave fica a doenga.

Por este motivo, ha necessidade de se criar referida
semana para que possamos dar a consciéncia necessaria a todos sobre esse
situagdo tdo presente nos dias de hoje.

Plenario dos Autonemistas, 16 de Marco de 2015

AT
EDISON ROBERTO PARRA
VEREADOR
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ASSESSORIA TECNICO-LEGISLATIVA

PROC. N° 1146/15

AUTOR: VEREADOR EDISON ROBERTO PARRA ’

ASS.: PROJETO DE LEI QUE INSTITUI NO CALENDARIO
OFICIAL DE DATAS E EVENTOS DO MUNICIPIO
DE SAO CAETANO DO SUL, ‘A SEMANA DE
CONSCIENTIZACAO SOBRE O TRANSTORNO
OBSESSIVO COMPULSIVO (TOC).

PARECER N° 194, DA TERCEIRA SESSAO LEGISLATIVA DE
2015-2016, DA DECIMA-SEXT{\ LEGISLATURA, DA
COMISSAO DE JUSTICA E REDACAO.

De autoria do Vereador Edison Roberto
Parra, o projeto de lei em epigrafe tem por finalidade instituir NO
calendario oficial de datas e eventos do municipio de Sdo Caetano do
Sul, ‘a Semana de Conscientiza¢do sobre o Transtorno Obsessivo
Compulsivo (TOC).

Em  seguida, a propositura foi
encaminhada a esta Comissdo de Justiga e Redagdo, para ser examinada
nos aspectos legais, constitucionais e juridicos, conforme dispde o artigo
38 e paragrafos do Regimento Interno desta Casa.

Em o fazendo, verificamos que a matéria
ndo apresenta qualquer empecilho de ordem constitucional, legal ou
juridica que impega sua tramitacdo e final aprovagdo neste Plenario.

Da justificativa que acompanha a
propositura em tela, é possivel extrair: “O transtorno obsessivo-
compulsivo, conhecido popularmente pela sigla TOC, é um distirbio
psiquidtrico de ansiedade descrito na quinta edicdo do Manual de
Diagndstico e Estatistica de Transtornos Mentais, o DSM-V (no termo
em inglés), Sua principal caracteristica é a presenga de crises
recorrentes de obsessdo e compulsdo.”
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Prosseguindo, “Analogicamente falando,
uma pessoa com TOC é como um disco riscado, que repete sempre o
mesmo ponto daquilo que esta gravado. Pacientes deste distirbio sofrem
com imagens e pensamentos que os invadem insistentemente e, muitas
vezes, sem que a pessoa possa controla-los. Para essas pessoas, a iinica

Jorma de controlar esses pensamentos e a propria ansiedade é por meio

de um ritual, que pode ser repetido muitas vezes ao longo do dia. Esse
ritual € chamado de compulsdo, um tipo de comportamento irracional e
repetitivo que segue um padrdo de regras e etapas extremamente rigido,
geralmente pré-estabelecido pela prépria pessoa.”

Mais ainda, “E muito comum que
pacientes com TOC acreditem que, se deixarem de cumprir o ritual, algo
terrivel poderd acontecer. Esse comportamento tende a agravar-se a
medida em que a doenga evolui. Por isso o diagndstico e o tratamento
precoces sdo muito importantes e essenciais para a recuperagdo.”’

Finalizando, “O respeito a rituais do
portador de TOC pode interferir na dindmica da familia inteira. Por
isso, é importante estabelecer o diagndstico de certeza e encaminhar a
pessoa para tratamento e esconder os sintomas por vergonha ou
inseguranga é um péssimo caminho. Quanto mais se adia o tratamento,
mais grave fica a doenca.”

Diante do exposto, mediante a relevancia
¢ elevado aspecto social que norteiam a matéria, achamos por bem seja
efetuada a remessa do presente feito ao Egrégio Plenério que, mediante
seu alto descortino, concluird pela adogéo ou rejei¢io da proposicdo “sub
studio”, a seu inteiro critério.
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RELATOR:
Sala de Reunigé

PRESIDENTE:
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E o parecer.

mg@olao de 13.10.15
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ASSESSORIA TECNICO-LEGISLATIVA

PROC. N° 1146/15

AUTOR: VEREADOR EDISON ROBERTO PARRA

ASS.: PROJETO DE LEI QUE INSTITUI NO
CALENDARIO OFICIAL DE DATAS E EVENTOS
DO MUNICIPIO DE SAO CAETANO DO SUL, A
‘SEMANA DE CONSCIENTIZACAO SOBRE O
TRANSTORNO OBSESSIVO COMPULSIVO (TOC)’
E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

PARECER N° 141, DA TERCEIRA SESSAO LEGISLATIVA DE
2015-2016, DA DECIMA-SEXTA LEGISLATURA, DA
COMISSAO DE FINANCAS E ORCAMENTO.

De autoria do Vereador Edison Roberto
Parra, o projeto de lei em epigrafe tem por finalidade instituir no
calendario oficial de datas e eventos do municipio de Sdo Caetano do
Sul, a ‘Semana de Conscientizagdo sobre o Transtorno Obsessivo
Compulsivo (TOC)’ e da outras providéncias. -

A seguir, no processo de tramita¢do, foi
encaminhado a Comissdo de Justica e Redagdo que, no seu parecer,
optou pela remessa do mesmo ao Egrégio Plendrio que, mediante seu
alto descortino, concluird pela sua adogdo ou rejei¢do.

Prosseguindo, conforme os ditames
estatuidos no artigo 39, incisos e pardgrafos, da Resolugdo n° 797
(Regimento Interno), cabe, agora, a esta Comissdo de Finangas e
U Or¢amento examinar a presente matéria.

y Ao analisarmos o presente projeto de
lei, constatamos que a propositura encontra-se em conformidade com
os dispositivos constituidos, ndo havendo dbices, portanto, quanto a
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) Ante o exposto, nosso parecer ¢,
portanto, FAVORAVEL ao projeto de lei ora sob exame.

E o parecer.

RELATOR:
Sala de Reunideg; outubro de 2015

PRESIDENTE: —
Aprovado ng reunido de 27/10/15
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